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 خوابدر ش ستای

 ذٛاب فطٚ ضفتٝ تٛزْ ػٕیكزض 

 زیسْ تی ٟ٘ایت ظیثاضٚیایی 

 زض یاز ٘ساضْ زلیكأا 

 تٛز یا زضیا؟آسٕاٖ 

 ٞٓ ٘یّٛفطی اتیضایس 

 تّثّی تط زضذتیا 
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 ٔی ذٛا٘س تٛ ضا ػاضما٘ٝ تس ظیثاوٝ 

 وٝ پطتٛی ظضیٗ ذٛضضیسیا 

 ٔی زضیس تاضیىی ضا وٝ 

 ػی ضٍفت اٍ٘یعذّك طّٛتطای 

 اٍ٘یع تط اظ ضلص ٌٙسْ زض تازضٍفت 

 زض یاز ٘ساضْ وٝ چٝ زیسْ زض ذٛابٔٗ 

 ٞط چٝ وٝ تٛزِٚی 

 ٕ٘ایی ذلاق ذسایی تٛ تٛزذٛز 
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 تٟٙایی

 تا زٚض ٔٗ تاضیىیستزٚض 

 سطزتط اظ حس تحُٕٞٛا 

 سٛظ استاسترٛاٖ 

 ی تاضیىٝ ای أیستطٙٝ 

 آضٙایی زَ اٍ٘یعْاظ 

 چٝ آضظٚی ذأیٚ 

 اْذستٝ 
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 اْفطسٛزٜ 

 است تاب ٚ تٛا٘ٓ ضاتطیسٜ 

 ٕٞٝ ساَ تٟٙاییایٗ 
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 تـض

 ٌّٛیٓ ضا ٔی فطاضزتـض 

 تٕاْ تٛاٖ تا 

 ٞط زٚ زستتا 

 است اظ زست ٔٗذستٝ 

 فٟٕی چطا؟ٔی 

 تؼس ضفتٙت تٝ تٙس وطیسٔصچٖٛ 
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 ظ٘ساٖ تٗزض 

 ٌّٛسَّٛ 
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 واضوٛزن 

 ٔی ٌٛیٓ اوٖٙٛ لصٝ 

 ای ضً٘ پطیسٜ ظضز ٚ تیٕاضلصٝ 

 ظٔا٘ٝ وطزٜ اْ تی تابجفای 

 ای ؿٍٕیٗ تط اظ ٔجٖٙٛ ٚ فطٞازلصٝ 

 ی ٘اظن ٌّی  لصٝ

 زی ٔیاٖ سیّی تاززض 

 ٘ا جٛإ٘طزا٘ٝ ٔیع٘سوٝ 

 چپ ٚ ضاستظ ا
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 تطىٙس ٚ سطخ ضٛز ایٗ ٌُ ایطاٖتا 

 چٝ ظیثاست ایٗ ٌُٚ 

 زض اٚج سیاٞی ٞاوٝ 

 ٔیاٖ جٛض ایٗ ٔطزْ زٖٚزض 

 سالٝ ی ٘اظن ذٛز ایستازٜ سط افطاظضٚی 

 اظ یه سطٚ ٔـطٚض زض تازتط سطافطاظ
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 آس ٚ پاسػاضك 

 ظضز استظضز 

 تط اظ آجط تٛی زیٛاض ظضز

 ٔؼطٛلٝ ی تٟٙا ایٗ استضً٘ 

 ٍ٘اٜ تٛ تٛزٔطحٕٓ 

 وطزی حتی یه ته ٍ٘اٜ ضٚ اظ ٔٗزضیؾ 

 آب ٔایٝ ی حیات استٌفتٙس 

 تٛززضٚؽ 

 ٍ٘اٜ تٛ تٛزحیات 
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 پطت پٙجطٜ تٝ ٔٗاظ 

 ذٙسٜ ی تٛ تٛزحیات 

 آس ٚ پاس حاَ یه ػاضكٝ ت

 تٝ حاَ ٔٗ 
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 ٔاٞطخ

 ضٚی چٖٛ ٔاٜ تٛ ٞستاظ 

 ٔٗ ضة ٞایضٚضٙی 

 ٔٙٓ ٔثُ ضثاْ یٝ ٔاٜ زاضٜضٚظ 

 ٔاٜ ٔٗای 

 ظیثای ٔٗٔاٞطخ 

  ٞط وجا زض ٞط ظٔاٖزض 

 تٛ ٚ یاز تٛ ٞستشوط 
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 ٘فسٓای 

 ٘فسٓٞٓ 

 ٔاٞطخای 

 ٔٗظیثای 
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 فصُچٟاض 

 ضسٜ چٟاض فصُ ٔٗپاییع 

 اظ تٟاض ضفتٙتتؼس 

 زیٍٝ زض ٕ٘یازٌّی 

 اٚٔس جاضٛ ٌطفتذعٖٚ 
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 تٛ آسٕٖٛ ضة زیٍٝ 

 ای چطٕه ٘عزستاضٜ 

 زیٍٝ اظ پطت سطوسی 

 ٔٙٛ صسا ٘عزاسٓ 
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 ٘اوٛنساظ 

 صسایٓ

 ٔا٘ٙس صسای ساظ سطٔا زیسٜ ای ٘اوٛنتٝ 

 آیس اظ سیٙٝ ی سٛذتٝ اْ ٔیوٝ 

 زض وٛٞأٙؼىس 

 ضثی ٘یست وٝ تٝ ذٛاب ضْٚٚ 

 زیسٖ ذٛاب ضیطیٗتسٖٚ 

 ّٝ زض پی ایٗ ػطك تّد ضىط ٔا٘ٙسپایٓ آتٚ 
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 اٖ تی فایسٜ تٝ فىط زضٔا٘ٙسثطثیٚ 

 ٕ٘ی زا٘ٙس وٝ تاٚاٖ ػطك پطٚاٍ٘ٝٔط 

 تٝ پای ضٕغ است؟سٛذتٗ 
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 ذاططات

 ٜ ایػىس ذان ذٛضزلاب 

 طالچٝ ی اتاقزض 

 ضاذٝ ٌّی پژٔطزٜ اظ تی ٟٔطیوٙاض 

 ذاططات ٔی وٙستساػی 
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 ٔٗ ٚ تٛاظ 

 ضٚح زض یه تسٖزٚ 

 تٗ أا یه ٘فطزٚ 

 ذاوی تط اظ لاب ػىسفٙجاٖ 

 ایٗ تس استٚ 

 ٔطّك ٔٗتٟٙایی 

 تیٗ ضّٛؿی آضىاضزض 

 ٞٓ ٕٞٝ ٞای پٛچ ضٚظٌاضٚ 

 یساضٞای ػٕیك زض ذٛاب أا ٕٞیطٝ تچطٓ 

 زستٟای ٌطْ ٌطْ 

 زِی سطز سطزٚ 

 اظ سٛظ ظٔستاٖ سطزتط 

 ٔاٜزی 

 ٘ىطز حاَ ٔطا وسی زضنٚ 

 اْ تی تاب چٖٛ ٔاٞی زٚض اظ ابضسٜ 
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 است ذٛاتٓ تا چطٕاٖ تاظ تی ذٛابٔستی 
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 فطٚؽتی 

 ٞط پٙجطٜ ی زٚز ٌطفتٝپطت 

 ضسٜ ٍ٘اٞی تٝ ضاٜزٚذتٝ 

 تی ا٘تٟاٍ٘اٞی 

 ظزٜ ٕ٘ٙانؿٓ 

 زض حاَ ؿطٚبٚ 

 ذفٝ ضسٜ زض پیچ ٚ تاب ٌّٛفطیازی 

 ذستٝ اظ پیٕٛزٖ ضاٜ ضثٙٓ 
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 ضٚی تطي ٌُتط 

 ٔسیط تىطاضییه 

 ضٚظ صثحٞط 

 اظ ٘ٛزٚتاضٜ 

 ٞسفتی 

 پٛچ

 ٔی ضلصٙس تا تاز زض تأسازتیسٞا 

 تاضیىی ٌٛش ضٙٛایی ضا وط وطزٜفطیاز 

 ٕ٘ی ضٙٛز اٍ٘اضٚ 

 ٚلت تیساض ضسٖ استوٝ 

 تس است ذٛابزیٍط 
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 ٚالؼیػاضك 

 وٛچٝ ی ٍ٘اٞت تط 

 ٌُ ٞا وٝ واضتٓچٝ 

 ضایس ظیثا تیایٓتا 

 تط زیسٌا٘تٔٗ 

 چٝ اتّٝ تٛزْأا 
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 ٔیاٖ ٌُ ٞاذاضی 

 ایس تٝ چطٓ ٔی تسجٛض 

 زض آٖ ٕٞٝ ظیثایی

 تطای یه ذاض جایی 

 وٝ ٘ساضیٔؼّْٛ 

 اٌٝ وٝ اٖٚ ذاضحتی 

 تعٖ تٝ اٖٚ وٝظذٓ 

 وٛچٝ ی ٍ٘اٞت تٝ 

 تاضٖٚ ٔیاضٜزائٓ 

 ذاض ٕٞیطٝ ٞستصیٝ 

 وٛچٝ ی ٍ٘اٞتتٛ 

 ٘عاضٜ ٞیچىسیتا 

 ضٚ تچیٙٝضازیات 

 ذاض ٕٞیطٝ ٞستصیٝ 

 اٖٚ ٌّی وٝ تطػىس 
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 تؼس اظ تٟاض ٕٞیطٝ

 ٔیعاضٜ ٔیطٜتٟٙات 
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 اتطیحاَ 

 ضؼط ٔٗ اتطیٝ اتطیآسٕٖٛ 

 ؿعَ ٔٗ تس تسحاَ 

 ػطك تٛ ٌطْ ٔثُ ذٛضضیستا 

 ضفتٗ تٛ سطز ػیٟٙٛ یدتا 

 ِؼُ ِثت ٔست تطیٙٓتا 

 ٓ زض ٌّٛ تٙستٛ ٘فستی 

 تٛ زض ػطش ضٙاٚضتا 
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 تٛ تط فطش اتاق زازٜ اْ ِٓتی 

 تٛ سطز سطز ٔی ضس استىا٘ٓتا 

 تٛ لٛضی ذاوی ٚ ذاِی ظ چاییتا 

 تٛ ٔٗ لٕطی ٔست ٔستٓ تا 

 تٛ جـسْ تی 

 ٚ تاَ تستٓپط 

 تٝ ضاٜ تا صثح ٘طستٓ وٝ تیاییذیطٜ 

 ِحظٝ ٞٓ پّه ٘ثستٓیه 

 ضة تاضیه تاضیهٚ 

 پس اظ آٖ صثح ٘یأس وٝ 

 ٘یأسوٝ 

 ٘یأسوٝ 
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 ٕٞیطٍییاض 

 است ضة ٚ ظّٕت تسیاضسیاٜ 

 ٔیع٘ٓ پس وجایی ای ذسازاز 
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 ٌصضز ساػت ٚ چطٕٓ تی ذٛابٔی 

 پیص ضْٚ ٔی تیٙٓاٌط 

 زٚض ٔی آیس٘ٛضی ظ وٝ 

 تاظآؿٛضص 

 ِثرٙسش ٔی ضىفسٌُ 

 وٙس زست زضاظٔی 

 وطس زض آؿٛشٔی 

 ٚ صٕیٕی ٔطاٌطْ 

 ٔی وٙس زض ٌٛضٓظٔعٔٝ 

 وجا ٚ ایٗ سیاٞی ٞا وجا؟تٛ 

 ضس آٖ ِثرٙس ضیطیٗ تٛ تّد؟وی 

 ذٛا٘سی صیـٝ ٔحطٔیت تا اضه؟وی 

 ضس آٖ زست تّٙس وٛتاٜ ظ ػطش؟وی 

 ذیاَ پٛچ ٚ سٍٙیٙت ضٞایت ٔیىٙٓ؟تٝ 

 ضْٚ تٟٙا یه ٌٛضٝ ٔٗ ٍ٘اٞت ٔی وٙٓ؟ٔی 
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 ضٞایت ٔی وٙٓ!!!ٔٗ 

 تٛ تٛزی وٝ ظ ٔٗ زٚض ضسیایٗ 

 ضفتی ٚ فىط وطزی فطأٛش ضسی؟ذٛز 

 وٝ تٛزْ پیص تٛ زض ٞط ٘فس؟ٔٗ 

 تٛ تٛزی وٝ ضفتی تٛ لفسایٗ 

 ٔا٘سْ صسایٓ تىٙیٔٙتظط 

 ٍ٘اٞی تٛ تٝ تالا تىٙی٘یٓ 

 تٝ آؿٛضت تٍیطْ سفت ٚ سرتتا 

 ٚ ضطٔٙسٜ ضسْسطخ 

 ضاٜ ٌّٛیٓ ضا تستٝ تٛزتـض 

 تّٙسْ ذفٝ تٛزفطیاز 

 ٍ٘اٞٓ ٌفتٓتا 

 ذسایی زض ایٗ ٘عزیىیستوٝ 

 ایٗ ضة تٛٞا پای آٖ واج تّٙسلای 
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 تاتت ایٙىٝ ذٛ٘سیٗ ٚ وٓ ٚ واستی ٞا ضٚ تحُٕ وطزیٗ ٔٙتظط ٘ظطاتٖٛ ٞستٕٖٓٔٙٛ 

 ضٕااضازتٕٙس 

 فیطٚظیػّی 

 )ع.ف(

 


